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第４回富山県（北信越）中学生女子ビギナーバレーボール交流大会 
開催要項 

主    催  公益財団法人日本バレーボール協会 

主    管  公益財団法人日本バレーボール協会競技者拡大委員会 

        富山県バレーボール協会 強化・指導普及委員会，北信越バレーボール連盟指導普及委員会，

富山県中体連バレーボール専門部 

協    力  公益財団法人日本中体連バレーボール競技部 

開 催 趣 旨  中学校入学後にバレーボールを始めた生徒を対象にした交流大会を開催することで，新しい

目標を持たせ初心者でも意欲的にバレーボールに取り組むきっかけとする。なお，この事

業は 2018 年度からの公益財団法人日本バレーボール協会の取り組みである。 

開 催 日  2023 年 12 月 24 日（日） 開場：8:30，競技開始：9:30～，終了・解散：16:30 頃 

会 場  富山県西部体育センター（５コート設営） 富山県砺波市柳瀬 241 

参 加 資 格  中学校入学後バレーボールを始めた中学校生徒（１・２年生）とし，日本バレーボール協会

に有効に個人登録していることが望ましい。 

競 技 規 則  2023 年度日本バレーボール協会６人制競技規則による。リベロに関しては中体連規則に準

ずる。なお，大会独自の特別ルールを適用する。 

競 技 方 法  ２ページ目に記載のとおり。なお，参加チーム確定後，予選リーグ組み合わせをチーム代表

者へ連絡する。  

特 別 ル ー ル   (1)小学生バレーボール経験者の出場をコート内に１名のみ認めるが，アタックヒット（前

後衛とも）は認めない。経験者はビブス（リベロがリベロジャケットを着用する場合、リ

ベロジャケットとは異なる色）を着用する（チームで準備する）こと。 

                (2)ネットの高さは 2ｍとし，ローテーションに関する反則（ポジショナルフォールト）は適

用するが，アタックラインに起因する反則（バックアタック時のアタックライン踏み越

し等）は適用しない。（コートは９ｍ✕９ｍ） 

(3)エンドラインから２ｍ前に横１ｍ程度で「サーブ専用ライン」を引く。当該ラインから

のサーブを希望する選手は，主審に申告の上サーブを打つこと。 

参 加 チ ー ム  参加チーム数の上限は 20 チームとし、以下の考え方で募集する。 

(1)富山県内 

         ・県内中学校バレーボール部およびヤングクラブバレーボールチームで、開催趣旨に賛同

するチーム（15 チーム）。先着順とする。 

        (2)北信越各県 

         ・開催趣旨に賛同し、各県協会指導普及委員会・部が推薦するチーム（５チーム） 

チ ー ム 構 成  (1)監督・コーチ・マネージャー各１名，選手 12 名以内とする。監督・コーチは学校長認定

の外部コーチ可とする。マネージャーは生徒も可。 

(2)チームから複数チームが出場すること（上限２チームまで）や，合同チームの参加も認

める。合同チームの場合，所属する学校のユニフォームの着用で可とする（揃える必要

なし）。 

参 加 申 込  富山県バレーボール協会 強化・指導普及委員会まで別紙１「参加申込書」を提出する。経

験者で補助役員のできるチームメンバーを出せる場合、メールメッセージにその人数を記載

すること。（氏名までは不要）。２チーム出す場合も、メールメッセージに２チーム出すこと

を記載し、申込書を２枚（添付書類として２ファイル）作成し添付すること。 

        メールアドレス：ikuseitoyama●gmail.com （●を@に変えて送信） 

申 込 締 切  2023 年 12 月１日(金)必着。 

参 加 料  無料 

代 表 者 会 議  9 時より１階大アリーナ入口付近ホワイエにて行う。 

開 会 式  9 時 15 分から行い，競技運営方法や特別ルールの説明，県外出場チーム紹介を行う。 

閉 会 式  全競技日程終了後，全チーム参加で表彰を実施する。 

そ の 他  競技中の負傷については，主催者側が応急手当ては行うが，それ以上の責任は負わないので，
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各チームでスポーツ保険に加入することが望ましい。 

                当日の流れを、３ページ目にまとめたので、熟読の上参加すること。 

競 技 方 法  全試合，１セットマッチで行う（２点差が付くまで）。試合は設定時刻に従って行い，前の

試合が早く終了した場合は次の試合のチームが練習を行ってよい。また，遅れた場合は追い

込みで行う。審判割に従い，各チーム線審４名・点示２名を出すこと。（全試合，主・副審

は富山県内中学生にて実施） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①予選リーグ戦

Aリーグ Bリーグ Cリーグ Dリーグ Eリーグ

Aコート Bコート Cコート Dコート Eコート

No.

1 - 富山県 富山県 富山県 富山県 富山県

2 -

3 - 富山県 富山県 富山県 富山県 富山県

4 -

5 - 富山県 富山県 富山県 富山県 富山県

6 -
県外 県外 県外 県外 県外

【予選順位決定方法】

・各リーグ同順位チーム間で、①勝ち数　②得点率　の順で決定する

　各リーグ１位５チーム：１位～５位

　各リーグ２位５チーム：６位～10位

　各リーグ３位５チーム：11位～15位

　各リーグ４位５チーム：16位～20位

12:00　予選リーグ終了

②決勝リーグ戦

立山リーグ 剣リーグ 水晶リーグ 白馬リーグ 薬師リーグ

Aコート Bコート Cコート Dコート Eコート

No.

1 -

2 -

3 -

4 -

5 -

6 -

15:20　決勝リーグ終了

【表彰】

③チャンピオン決定戦 （１）チーム対象

　・各リーグ１位　賞状＋トロフィー贈呈

　・ベストチーム賞１チーム　トロフィー贈呈

No. （２）選手対象

1 - 　・各リーグ１位チームから　優秀選手賞１名（トロフィー贈呈）

　　（ビギナー選手限定）

　・優秀選手の中から　ＭＶＰ１名　副賞贈呈

※同リーグ３位・４位チーム

13位

14位

15位

16位

17位

18位

19位

20位

b

各リーグ共通

対戦表

１位 ２位

9位

10位

11位

12位

b

d

a

c

No.

1

2

3

設定時刻

9:30～

9:55～

10:20～

4 10:45～

線審

1 15:30～ ※

１位

２位

３位

４位

5位

6位

7位

8位

No. 設定時刻 線審

5 14:30～

ｃ

各リーグ共通

b

c

d

4 14:05～ a

No. 設定時刻 線審

1 12:50～ ｃ

2 13:15～ b

3 13:40～ d

b d

a d

b c

対戦表
a

b

c

d

6 14:55～ d

a

c

a

b

a

b

b

d

c

d

d

6 11:35～ a

5 11:10～

各リーグ共通

対戦表
a

a b

c d
b

a c
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【当日の流れ（競技運営方法）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

①

②

③ ウオーミングアップ

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

代表者会議 9:00 １階大アリーナ入口横ホワイエにて運営方法、特別ルール等の確認

項目 時間 実施方法

会場準備 8:00～8:30
大会役員および補助役員・富山県内チーム（大会事務局から依頼を受けたチーム）

にて準備

参加チーム会場入り 8:30～8:45

各チーム、来場後受付（中アリーナ入り口前に設置）にてチーム代表者が受付。大

アリーナスタンドをチーム控え場所とする（場所指定は行わないが、各チーム１ブ

ロックを使うこと）。貴重品はチームで責任を持って管理すること。

8:45～9:15
予選リーグ戦コートにてアップ。8:45～8:55 パス等、8:55～9:10 スパイク(2チー

ムずつ・10分交代)、9:10～9:15 サーブ（4チーム合同で）

開会式 9:15～9:25 競技運営方法・特別ルール説明、県外チーム紹介

予選リーグ 9:30~12:00
１セットマッチ（上限なし）、設定時間に従い実施。試合が早く終わった場合で

も、次の試合は設定時刻に開始。遅れた場合は追い込みで実施

昼食休憩 12:00～12:50 大アリーナスタンドにて食事。各チーム指導者用の食事場所は特に準備しない。

決勝リーグ 12:50～15:20
１セットマッチ（上限なし）、設定時間に従い実施。試合が早く終わった場合で

も、次の試合は設定時刻に開始。遅れた場合は追い込みで実施

リーグチャンピオン

決定戦
15:30～15:55

各リーグ１位対２位で実施。１セットマッチ（上限なし）。この決定戦に勝った

チームをリーグチャンピオンとする。（決勝リーグでの勝敗は影響させない）

閉会式 表彰等。競技会終了後,速やかに実施。


