
                    

  南砺市民体育大会 

バレーボール競技会実施要項 
 

１ 開催趣旨 

 南砺市及び市民の間にスポーツを振興するため、バレーボール競技をとおして、その普及発展を図り、アマチュ

アスポーツ精神の高揚と競技力の向上及び地域住民の健康や体力を保持増進し、併せて市内バレーボール愛好者間

の交流と親睦を深めることにより、地域の活性化に寄与することを目的とする。 

  また、本競技の「一般の部」は、南砺市の４地域対抗としてその得点を競う事とし、各種別共、富山県民体育大

会バレーボール競技の二部、三部における南砺市代表チームの手選考を兼ねるものとする  

 

２ 期 日  中学の部 令和５年６月 2４日（土） 

       一般の部 令和５年６月２５日（日） 

 

３ 場 所  中学の部 福野体育館 

一般の部 福光体育館 

        

４ 主 催  南砺市体育協会 

 

５ 主 管  南砺市バレーボール協会、南砺市中学校体育連盟バレーボール専門部 

 

６ 共 催  南砺市 南砺市教育委員会  

 

７ 競技日程  

 【６月 2４日（土）】             

  （１）会場準備   ７時３０分        

  （２）受付      ８時００分      

  （３）代表者会議  ８時２０分から    

（４）開会式    ８時４０分から    

  （５）試合開始     ９時００分      

 【６月 2５日（日）】 

  （１）会場準備   ９時００分        

  （２）受付      ９時１５分      

  （３）代表者会議  ９時３０分    

（４）開会式    ９時４０分    

  （５）試合開始     １０時００分 

 

８ 実施部門・種別及び地域 

  （１）部 門   「男子」・「女子」 

（２）種 別  「一般男子」・「一般女子」・「ママさん」・「中学男子」・「中学女子」                              

（３）地 域  ①城端地域（城端・平・上平） ②井波地域（井波・利賀・井口） 

         ③福野地域（福野） ④福光地域（福光）  以上４区域（但し、中学の部は除く）                                

  

９ 参加資格 

（１）参加しようとするチーム構成員は、南砺市在住もしくは通学・勤務する者を原則とる。 

  （２）参加しようとする選手は、他の地域や種別にまたがって登録することはできない。 

  （３）チーム編成は各種別共、南砺市民体育大会要項に示す地域及び学校単位とする。           

  （４）年齢制限は下記のとおりとする。                                                            

種 別 年 齢 制 限 

一般男女 フリーとする。但し、18 才以下の学生は除く 

ママさん 25 才以上の既婚女性 

中学男女 市内の中学校に在校する生徒 

 

10 競技方法 

（１）競技は参加チーム（地域代表）対抗とする。（但し、中学男女は、学校対抗とする。） 

（２）試合は、原則としてトーナメント戦とし、３位決定戦を行う。（但し、中学男女は、リーグ戦とする。） 

  （３）得点は各種別１位から４位にそれぞれ４から１点を与え、男女別の総得点により地域別の「男子」「女子」

の順位を決定する。 



 

 
 

（４）参加が１チーム以下の場合は、地域対抗の得点争いには加われない。 

  （５）同一地域から２チーム以上の参加も認めることとするが、最上順位チームの得点のみを有効とする。 

（６）・組合せ抽選は、主催者の責任抽選とする。 

   ・中学の部の組合せは、当日抽選し決定する。 

（７）競技規則                 

項 目 一般男子 一般女子 ママさん 中学男子 中学女子 

審判規定 20２３年度（財）日本バレーボール協会制定 6・9 人制競技規則に    

準拠する 

競技種別 9 人制 9 人制 6 人制 

ネット高 238 ㎝ 210 ㎝ 205 ㎝ 230 ㎝ 215 ㎝ 

使 用 球 5 号球 

（18 枚張りカラー） 

4 号球 

（白色） 

4 号球 

（12 枚張りカラー） 

（８）その他 

その他、南砺市民体育大会開催要項による。    

                                                               

11 表 彰 

  （１）各種別１位、２位チームを表彰する。 

  （２）各種別１位チームに優勝杯を授与する。（持回り） 

 

12 申込規定 

  （１）１チームの構成員は、監督、コーチ、マネージャー各１名 選手１２名以内とする。 

  （２）申込期限 令和５年５月３１日（水）厳守 

  （３）申込方法 所定の申込用紙による。 

  （４）申 込 先  ＜一般の部＞ 〒939-1507 南砺市二日町４３５− ２４  

事務局長 北口まで     kitaguchi.keisuke@gmail.com 
  
 

13 県民体育大会南砺市代表チームの選考 

（１）本大会の優勝チームは、南砺市代表として富山県民体育大会に出場するものとする。 

  （２）優勝チームは、他チームから選手を補強し、代表チームを編成してもよいものとする。 

    （３）中学校男女・一般男女・ママさん・男女混合８人制の代表チームは、別紙「県民体育大会参加申込書」を 

以下の期限までに事務局に提出すること。 

・中学の部 令和５年 6 月２９日（木）まで 

・一般の部 令和５年６月２９日（木）まで 

 

 

 

1４ そ の 他 

    （１）競技者は、胸と背に規定の番号（１～１２を原則とする）を付したチーム統一のユニホームを着用しなけ

ればならない。 

   （２）監督、コーチ、マネージャー、キャプテンは指定されたワッペン及びマークをつけなければならない。 

   （３）各チームは１名以上の審判員を帯同しなければならない。  

   （４）競技中の事故については、応急処置及び主催者が加入する傷害保険の適用のみとし、その他の責任は負わ

ないものとする。 

 

 

 

 


