
2019ソフトバレーフェスティバル inとやま

開 催 要 項（案）

１ 目 的

生涯スポーツの一環として、家族、地域、職場の人たちが共にソフトバレーボールを楽しみ、

健康で、明るく、楽しい家庭、地域社会、職場づくりに寄与することを目的とする。

２ 主 催

富山県ソフトバレーボール連盟 北日本放送

３ 共 催

富山県バレーボール協会

４ 後 援

富山県（公財）富山県体育協会 富山県スポーツ推進委員協議会 富山県生涯スポーツ協議会

北日本新聞社

５ 協 賛

株式会社モルテン 山田りんご生産組合

６ 主 管

富山県ソフトバレーボール連盟

７ 日 時

令和元年１１月２３日（祝日） 午前９時３０分開会式

８ 会 場

富山県西部体育センター 大アリーナ

〒939-1313 砺波市柳瀬 241 電話 0763-33-3412

９ 種別及び参加資格

① ミニＡの部（小学校４年生以下）

１チームの構成は、監督・マネージャー各１名、選手４名以上６名以内（小学校４年生以

下とし、男女混合も可）の計８名以内とする。

② ミニＢの部（小学校５・６年生）

１チームの構成は、監督・マネージャー各１名、選手４名以上６名以内（小学校５年又は

以６年生とし、男女混合も可）の計８名以内とする。

③ 男子フリーの部

１チームの構成は、男子（年齢は問いません）４名以上８名以内とします。男子３名、

女子１名でプレーする場合もこの部に出場してください。監督・マネージャーは選手が兼ね

てください。

④ 女子フリーの部

１チームの構成は、女子（年齢は問いません）４名以上８名以内とします。監督・マネー

ジャーは選手が兼ねてください。

⑤ ミックスの部

１チームの構成は、男女各４名以内の計８名以内とし、年齢は問いません。競技中はコー

ト内に、常時男女各２名、計４名が入ってプレーしてください。男子１名、女子３名でプレ

ーする場合はこの部に出場してください。監督・マネージャーは選手が兼ねてください。

⑥ ファミリーの部（３０歳以上男女と小学生）

１チームの構成は、３０歳以上の男女各２名以内、小学生４名以内の計８名以内とし、競

技中はコート内に、常時３０歳以上男女各１名と、小学生２名計４名が入ってプレーしてく

ださい。監督・マネージャーは選手が兼ねてください。

⑦ トリムの部（４０歳以上男女）

１チームの構成は、４０歳以上男女各４名以内の計８名以内とし、競技中はコート内に常時

男女各２名、計４名が入ってプレーしてください。監督・マネージャーは選手が兼ねてくだ

さい。

⑧ シルバーの部（５０歳以上男女）



１チームの構成は、５０歳以上男女各４名以内の計８名以内とし、競技中はコート内に常時

男女各２名、計４名が入ってプレーしてください。監督・マネージャーは選手が兼ねてくだ

さい。

⑨ 年齢について

年齢については、令和 2年４月１日現在の年齢とします。

10 ルール及び試合方法

(1) （公財）日本バレーボール協会制定のソフトバレーボール競技規則を準用します。ただし、

参加チームが多い場合には、ゲームの進行上各試合 11点３セットマッチとし、最高 13点とし

ます。

(2) ネットの高さは２m（ただし、ミニＡの部は 1.8m）、バドミントンコートの外側ライを使用

します。

(3) ボールはソフトバレーボール（重さ 210±5g、円周 78±1cm、ただし、ミニの部 Aはゴム製

円周 63～65cm 重量 145～155gミニ Bは一般と同じゴム製）を使用します。

(4) ミニ Aの部及びミニ Bの部はフリーポジションとします。

(5) ミニ Aの部及びファミリーの部に出場する小学校 4年生以下の選手に限り、ショートサービ

ス・ゾーンからサービスを行うことができる。

(6) ファミリーの部では、バックに位置する大人のプレーヤーは、アタック及びブロックはでき

ません。

(7) 試合は 1回戦の成績で A・ Bにグループ分けした後、決勝トーナメントを行います。ただ

し、同一種別の参加チーム数が多い場合には、２又は３グループに分けた後、同様の方法で試

合を行います。

(8) 組み合わせ抽選は、代表者会議の席で抽選とします。

(9) 各チームは、主審・副審・線審（２人）・点示を行ってください。また、必ず主審又は副審

ができる人（リーダーの資格を有する人が望ましい）を帯同してください。（全試合、参加者で

お互いに審判を行っていただきます。）

11 日 程

8:30～ 9:00 受付

9:00～ 9:30 代表者会議

9:30～ 開会式、ルール説明

10:00～15:30 試合

※ 表彰は各種別・グループ別に行います。

12 参加申込

(1) 所定の申込用紙で、11月 1日（金）必着で次のところへ申し込んでください。

メールでの申し込みも受付けます。

様式が必要なチームは、下記までメールをください。mutsumi@knei.jp

〒930-2115 富山市山田小谷 127 山﨑睦美

「2018ソフトバレーフェスティバルｉｎとやま大会事務局」

TEL＆FAX 076-457-2117 携帯電話 090-7089-0988

(2) 参加料

ア ①ミニ Aの部、②ミニ Bの部、１チーム 1,500円

イ ③男子フリーの部、④女子フリーの部、⑤ミックスの部、⑥ファミリーの部、⑦トリムの

部、⑧シルバーの部は、１チーム 3,000円。

※参加料は、大会当日受付で納入して下さい。

13 表彰及び賞品

決勝トーナメント各組の入賞者に対しては、表彰状及び賞品が授与されるほか、参加者全員に

参加記念品が贈られます。


