
小矢部市バレーボール協会長杯 一般の部（９人制女子）要項 

 

１ 日程  令和７年 11 月 16 日（日） 

 

２ 会場  小矢部市立津沢中学校 

 

３ 対象  Ｈ19 年４月１日以前に生まれたバレーボールをしたい人 

      ※大学等において現役でプレーしている選手はバックプレーヤーのみとする 

 

４ 時間 

  8:30 開場 

  9:00 代表者会議 

  9:30 開会式 

  9:45 第１試合開始  

※その後は追い込みで試合を行い、最終試合終了後閉会式を行う。 

 

５ 申込方法 

 ①チームで 

  チームで申し込みされ、９人以上選手がいる場合寄せ集めのチームにお借りする場合が

あります。 

 ②個人で 

人数が揃わずチームで出場できなくても、参加希望者を寄せ集めたチーム を作ります。 

・小矢部市バレーボール協会ホームページから申込用紙をダウンロードし、事務局 石田

までメールで送付 

 メールアドレス：oyabevolleyball☆gmail.com（☆を＠に変えてください） 

・申込締切は令和７年 11 月９日（日）まで 

・参加費 300 円/１人 

 

６ 試合方法 

 ・参加チーム数に加え、個人で申し込みがあった選手にて作成できるチーム数に応じて、

リーグ戦またはトーナメント戦を行う。 

 ・審判は空いているチームで行う。 

 ・ネットは２ｍ０５ｃｍ、ボールは４号球ミカサ（中学生ボール）で行う。 

 

７ その他 

 ・大会に参加される選手においては、当協会でレクリエーション保険に加入いたします。 

 ・ユニホームの着用やベンチスタッフについては指定しません。 


