
2025 小矢部市ソフトバレーボール大会 

開 催 要 項 

 

１ 目 的 

   生涯スポーツの一環として、家族、地域、職場の人たちが共にソフトバレーボールを楽しみ、 

  健康で、明るく、楽しい家庭、地域社会、職場づくりに寄与することを目的とする。 

 

２ 主 催 

   小矢部市バレーボール協会 

 

３ 後 援 

   北日本新聞社（予定） 

 

４ 日 時 

   令和７年１０月１３日（月；祝日） 午前８時５０分開会式 

 

５ 会 場 

   小矢部市立蟹谷中学校体育館 

   〒932-0135 小矢部胃藤森 80 0766-69-8820 

 

６ 参加資格 

   県内在住で年齢性別は問いません。公益財団法人日本バレーボール協会への登録(MRS)等は 

必要ありません。 

 

７ 種別及び参加条件 

 フリーの部（小学校以上） 

   １チームの構成は、監督・マネージャー各１名（選手を兼ねてよい）、選手４名以上６名以内

（小学校以上とし、男女混合も可）の計８名以内とてください。 

    

８ ルール及び試合方法 

 (1) （公財）日本バレーボール協会制定のソフトバレーボール競技規則を準用します。ただし、参

加チームが多い場合には、ゲームの進行上各試合 11 点３セットマッチとし、最高 13 点とする

ことがあります。 

 (2) ネットの高さは２m、バドミントンコートの外側ラインを使用することとします。 

 (3) ボールはソフトバレーボール（重さ 210±5g、円周 78±1cm）を使用します。 

 (4) 試合は、予選リーグ及び決勝（リーグ又はトーナメント及びリンク）とし、参加チーム数が多

い場合には、幾つかのグループに分けた後、同様の方法で試合を行います。 

 また少ない場合は、交流戦等を行うこととしますが、各チーム最低３試合（または４試合）で

きるように組み合わせを行います。 

 (5) 組み合わせ抽選は、代表者会議の席で抽選とします。 



 (6) 各チームは、主審・副審・線審（２人）・点示を行ってください。また、必ず主審又は副審が

できる人（リーダーの資格を有する人が望ましい）を帯同してください。（全試合、参加者によ

る相互審判とします。） 

 

９ 日 程 

   8:00       役員集合、会場設営 

8:15～ 8:25   受付 

   8:30～ 8:40   代表者会議・抽選（体育館内） 

8:50～      開会式、ルール説明 

   9:00～ 12:00   試合 

※ 表彰は試合終了後ただちに行います。 

 

10 参加申込 

(1) 所定の申込用紙で、10 月 6 日（月）必着で次のところへ申し込んでください。 

メールでの申し込みも可能とします。 

〒９３２－０８５１ 小矢部市末友 232  吉田正志  

Mail：qqqmeity@p1.tst.jp 

電話＆FAX ０７６６－６９－８２０４  携帯電話 ０９０－２３７８－０００６ 

参加申込用紙は、小矢部市バレーボール協会の LINE からもダウンロードできます。 

(2) 参加料 

 １チーム 1,500 円。 

   ※参加料は、大会当日受付で納入してください。 

 

11 表彰及び賞品 

決勝トーナメントの入賞者に対しては、表彰状及び賞品が授与されます。 

 


