
1 主　　管 富山県ソフトバレーボール連盟　

2 開催日及び日程
（１）開催期日 令和４年５月２９日（日）
（２）日　　　程 受　  　 　　付 　８：３０～　９：００ 　

代表者会議 　９：００～９：３０
開　　始　　式 １０：００～１０：３０
競　　　　　 技 １０：３０～１５：００
閉　　会　　式

3 会　　場 砺波市 富山県西部体育センター 　中アリーナ

4 参加人数と構成
（１）スポレクの部

ア １チームの参加人員と構成は次のとおりとする。

イ 監督は、選手を兼ねることができる。

ウ ６の条件を満たすことができれば、最低４人（４０歳以上男女各１人と

50歳以上男女各1人）から参加できる。

（２）フリーの部

ア １チームの参加人員と構成は次のとおりとする。

イ 監督は、選手を兼ねることができる。

ウ ６の条件を満たすことができれば、最低４人（１８歳以上男女各２人、ただし学生は除く）から参加

できる。

（３）レディースの部

ア １チームの参加人員は全員女子とし、構成は次のとおりとする。

イ 監督は、選手を兼ねることができる。

ウ ６の条件を満たすことができれば、最低4人（18歳以上2人、40歳以上2人）から参加できる。

（４）シルバーの部

ア １チームの参加人員と構成は次のとおりとする。

イ 監督は、選手を兼ねることができる。
ウ ６の条件を満たすことができれば、最低４人（５０歳以上男女各１人と

６0歳以上男女各1人）から参加できる。
5 実施上の規則及び試合方法

（１）実施規則
ア 現行の「(公財)日本バレーボール協会制定ソフトバレーボール競技規則」を準用する。
イ

ウ
エ
オ

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ４　ソフトバレーボール ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

１５：００

監　　督
４０歳以上 ５０歳以上

男 女 男 女

1 2 2 2 2

男 女

監　　督 18歳以上 40歳以上

監　　督
18歳以上

1 4 4

「スポレクの部」では、ゲーム中、常に４０歳以上の男女各１人と５０歳以上の男女各１人が常時プレーすること。

1 4 4

監　　督
5０歳以上 6０歳以上

男 女 男 女

1 2 2 2 2

また、４０歳以上の年齢区分に登録される５０歳以上の選手は、大会中５０歳以上の年齢区分の構成員に変更することはできない。

「フリーの部」では、ゲーム中、18歳以上（但し、学生は除く）男女各2人が常時プレーすること。
「レディースの部」では、ゲーム中、18歳以上（但し、学生は除く）女子2人、40歳以上女子2人が常時プレーすること。

「シルバーの部」では、ゲーム中、常に50歳以上の男女各１人と60歳以上の男女各１人が常時プレーすること。

また、５０歳以上の年齢区分に登録される６０歳以上の選手は、大会中６０歳以上の年齢区分の構成員に変更することはできない。



（２）試合方法
ア いずれの部も、3～４チームによる予選グループ戦を行い、その後、同順位別グループによる決勝

リーグ戦を行う。（参加チーム数によっては、変更する場合がある。）
イ 「スポレクの部」は「第11回全国ソフトバレー・スポレクフェスティバル」（長野県長野市9/23～25）及び

「レディースの部」は「全国ソフトバレー・レディースフェスティバル」（福島県福島市10/14～16）及び
「北信越ソフトバレーエスティバル」の予選会、「シルバーの部」は「第30回全国ソフトバレー・シルバー
フェスティバル（高知県高知市11/18～20）の予選会及び「北信越ソフトバレーフェスティバル」の
予選会を兼ねて実施する。

ウ 審判は相互審判とし、主審及び副審はリーダー以上の資格を有する人が望ましい。
また審判チームは、主審・副審・線審２人・記録を行う。

(3)組合せ抽選
各種別の組合せは、当日9時から実施する代表者会議で各チームの代表者が抽選する。
代表者会議への出席がないチームについては、棄権をしたものとみなして組み合わせから除外する。

(4)大会使用球
本大会の使用球は、(公財)日本バレーボール協会制定のモルテン製ソフトバレーボールとする。

6 参加者の資格等
（１）. 年齢基準は、２０２３年４月１日現在とする。
（２）. (公財)日本バレーボール協会主催の全国大会、国民体育大会及び日本リーグ・Vリーグ・実業団リーグ・

V1リーグへ選手として出場したものは、50歳以上でなければ参加できない。

7 表　　　　彰
（１）. 決勝リーグ戦（各グループ）の上位チームを表彰する。
（２）. 参加者全員に、参加記念品を渡す。

8 参加申込み
（１）. 参加希望者は、規定の申込み用紙に必要事項を記入のうえ、２０２２年５月７日（土）までに必着で、

富山県ソフトバレーボール連盟事務局（別記）へ申し込むこと。（FAX可）

（2）. 富山県民スポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局へは、連盟から一括申し込むこととする。
（3）. 参加チームは、１チームにつき参加料３，０００円を大会当日に受付で納入すること。
（4）. 参加する選手は、あらかじめ(公財)日本バレーボール協会に個人登録し、その登録番号を申込用紙

に記入すること。
(5). 参加申込用紙は、ホームページからもダウンロードしてください。

9 参加上の注意
（１）. 大会当日、９：００から代表者会議を実施するので、各チーム代表者は必ず出席すること。
（２）. ユニフォーム等の服装については特に定めないが、運動に適したもの（シューズについては内履き

専用のもの）を着用すること。

10 申込み及び問合せ先
富山県ソフトバレーボール連盟事務局

〒９３０－２１１５　富山市山田小谷１２７　山崎　睦美気付
☎＆FAX　（自宅）　 ０７６－４５７－２１１７
携帯電話　 ０９０－７０８９－０９８８
E-mail:mutsumi@knei.jp

フリーフェスティバル」（宮城県仙台市11/12～13、及び「北信越ソフトバレーフェスティバルの予選会、

できるだけE-mailでの申込をお願いします。E-mail:mutsumi@knei.jp

URL　http://toyama-volleyball.jp/index.php?id=51

「北信越ソフトバレーフェスティバル」（新潟県上越市10/30）の予選会、「フリーの部」は「第7回全国ソフトバレー




